
ВИОФТАН 1. ВИГОТИН
Субстанция (биорегулятор ткани): сыворотка крови крупного рогатого
скота (Bos Taurus).

Показания к применению:
● Травмы глаза;
● Контузии и кровоизлияния в глазное яблоко (гифема, гемофтальм);
● Ожоги глаза: термические, химические;

Эрозии и язвы роговицы;
Кератиты: вирусные, бактериальные;
Бельмо (помутнение) роговицы любого происхождения;

● Эпителиально-Эндотелиальная дистрофия роговицы (кератопатия);
● Состояние после кератопластики;
● Астигматизм;
● Синдром сухого глаза;
● Синдром Шегрена;
● Длительное использование контактных линз и длительная работа за

компьютером;
● В комплексной терапии заболеваний: близорукость, катаракта,

глаукома, патологии глазного дна: макулодистрофии и ретинопатии;
● Блефариты;
● Застой мейбомиевых желез.

Физиологическое действие:
- Заживляет раны;
- Восстанавливает структуры ткани роговицы (эндотелия);
- Предотвращает образование помутнения роговицы;
- Способствует рассасыванию помутнения роговицы,
- Обладает выраженным противовирусным действием;
- Улучшает микроциркуляцию всех тканей глаза;
- Способен рассасывать кровоизлияние в ткани глаза;
- Регулирует соединительную ткань глаза (роговица, сосуды, мышцы,

склера) и пигментные клетки сетчатки;
- Стимулирует репаративные процессы в роговице глаза, способствуя

активации фибробластических элементов;
- Препятствует развитию воспалительного процесса, разрастанию

рубцовой ткани, врастанию сосудов в роговицу;
- Модулирует адгезионные взаимодействия клеток мезенхимного

происхождения;
- Ингибирует процессы перекисного окисления липидов клеточных

мембран.



ВИОФТАН 2. ВИЛЕНЗИН
Субстанция (биорегулятор ткани): хрусталик глаза крупного рогатого скота
(Bos Taurus).

Показания к применению:
● Начальные стадии катаракты любого происхождения: травматическая,

возрастная, токсическая, постлучевая;
● Близорукость;
● Пресбиопия;
● Астигматизм.

Физиологическое действие:
- Стимулирует обменные процессы в ткани хрусталика, улучшает его

эластичность и способность к аккомодации;
- Способствует физиологический регенерации при травмах.

ВИОФТАН 3. ВИРЕТОН
Субстанция (биорегулятор ткани): Сетчатка глаза крупного рогатого скота
(Bos Taurus).

Показания к применению:
● Макулодистрофии;
● Ретинопатии;
● Витреоретинальные заболевания (шварты, ПВХРД, ПВРД);
● Отслойки сетчатки;
● Осложненная близорукость;
● Зрительная утомляемость;
● Амблиопия.

Физиологическое действие:
- Оказывает сосудорасширяющее действие;
- Способствует восстановлению функции фоторецепторов,

интерфотореценпторного матрикса (совместно с Виофтаном 4);
- Способствует восстановлению метаболизма в сетчатке глаза;
- Регулирует процессы физиологической регенерации (клеточную

дифференцировку, пролиферацию, миграцию, адгезию, апоптоз);
- Предупреждает развитие деструктивных процессов в сетчатке при

сопутствующих патологиях.

ВИОФТАН 4. ВИМАКОН
Субстанция (биорегулятор ткани): пигментный эпителий сетчатки глаза
крупного рогатого скота (Bos Taurus).



Показания к применению:
● Пигментные ретиниты;
● Макулодистрофии;
● Патология сетчатки;
● Сосудосуживающее действие;
● Отслойка пигментного слоя сетчатки;
● Амблиопия.

Физиологическое действие:
- Способствует восстановлению функции пигментных клеток сетчатки,

фоторецепторов, интерфотореценпторного матрикса;
- Оказывает протекторное действие на клеточные источники регенерации

сетчатки – мюллеровскую глию, биполяры, амакриновые клетки
(совместно с Виофтаном 3);

- Способствует выведению лишней жидкости из стекловидного тела
глазного яблока;

- Восстанавливает гематоретинальный барьер, регулируя синтез и
функции пигмента меланина;

- Тормозит образование липофусцина (пигмента старения).

ВИОФТАН 5. ВИСКЛЕРОН
Субстанция (биорегулятор ткани): Склера глаза крупного рогатого скота
(Bos Taurus).

Показания к применению:
● Травматическое или послеоперационное повреждение склеры;
● Прогрессирующая близорукость в детском возрасте;
● Близорукость высокой степени;
● Склериты.

Физиологическое действие:
- Препятствует удлинению глазного яблока при прогрессирующей

близорукости;
- Способствует укреплению и восстановлению эластичности ткани

склеры, особенно у детей;
- Активирует физиологическую регенерацию при травмах.

ВИОФТАН 6. ВИКОРНОН
Субстанция (биорегулятор ткани): Роговица глаза крупного рогатого скота
(Bos Taurus).

Показания к применению:
● Травмы глаза: контузии и последствие проникающих ранений;



● Ожоги роговицы: термические, химические;
● Воспалительные заболевания роговицы: эрозии, язвы;
● Кератиты: вирусные, бактериальные;
● Бельмо (помутнение) роговицы любого происхождения;
● Эпителиально-эндотелиальная дистрофия роговицы (кератопатия);
● Состояние после кератопластики, кератоконус;
● Синдром сухого глаза;
● Синдром Шегрена;
● Длительное использование контактных линз;
● Профилактика после коррекции зрения при помощи эксимерного

лазера;
● Восстановительная терапия после перенесенного

керато-конъюнктивита (в течение 1 месяца).

Физиологическое действие:
- Обеспечивает эффективную эпителизацию роговицы глаза;
- Восстанавливает структуры эпителия, стромы роговицы и эндотелия;
- Предотвращает образование помутнения роговицы;
- Способствует рассасыванию помутнения роговицы, обладает

выраженным противовирусным действием.

ВИОФТАН 7. ВИЦИЛИРОН
Субстанция (биорегулятор ткани): Цилиарное тело глаза крупного рогатого
скота (Bos Taurus).

Показания к применению:
● Глаукома открытоугольная;
● Астигматизм (миопический и гиперметропический);
● Иридоциклиты;
● Спазм аккомодации (профилактика и лечение прогрессирующей

близорукости);
● Глазная астенопия (утомляемость при длительной зрительной

нагрузке);
● Пресбиопия;
● Миопия;
● Снижение объема аккомодации;
● Снижение фузионных резервов.

Физиологическое действие:
- Восстанавливает структуру и функцию цилиарного тела;
- Нормализует продукцию внутриглазной жидкости;
- Регулирует циркуляцию внутриглазной жидкости в углу передней

камеры;



- Улучшает работу цилиарной мышцы, отвечающей за аккомодацию
хрусталика.

ВИОФТАН 8. ВИРИДИН
Субстанция (биорегулятор ткани): Радужка глаза крупного рогатого скота
(Bos Taurus).

Показания к применению:
● Иридоциклиты;
● Иридоцилиарные дистрофии;
● Глаукома открытоугольная;
● Пигментная глаукома;
● Деструкция радужной оболочки.

Физиологическое действие:
- Восстанавливает и поддерживает структуры радужной и сосудистой

оболочки;
- Оказывает антивирусное действие;
- Оказывает противовоспалительное действие;
- Улучшает фильтрацию внутриглазной жидкости в углу передней

камеры глаза при открытоугольной глаукоме.

ВИОФТАН 9. ВИТРОЛОН
Субстанция (биорегулятор ткани): Стекловидное тело глаза крупного
рогатого скота (Bos Taurus).

Показания к применению:
● Деструкция стекловидного тела: врождённая, постравматическая,

токсическая химиотерапия;
● Кровоизлияния в стекловидном теле любой причины: травма глаза,

контузии и т.д.;
● Деструкции и кровоизлияния при системных заболеваниях (СД, ГБ,

АТ);
● Витреоретинальные заболевания (шварты, ПВХРД, ПВРД).

Физиологическое действие:
- Восстанавливает и поддерживает структуры стекловидного тела;
- Стимулирует рассасывание кровоизлияния в стекловидном теле в

сетчатке глаза.



ВИОФТАН 10. ВИОПТИН
Субстанция (биорегулятор ткани): Зрительный нерв крупного рогатого
скота (Bos Taurus).

Показания к применению:
● Глаукома;
● Неврит зрительного нерва при системных заболеваниях;
● Атрофия зрительного нерва любого происхождения:

посттравматическая, токсическая, постлучевая и т.д.;
● Амблиопия.

Физиологическое действие:
- Оказывает регуляторное воздействие на гомеостаз клеток глазного

нерва;
- Предупреждает развитие деструктивных процессов в зрительном нерве

при глаукоме, ретинопатии и макулодистрофии, травмах,
интоксикациях (а также химиотерапии), после лучевой терапии;

- Способствует восстановлению и улучшению метаболических
процессов в нервных тканях, а также восстановлению нейронных
связей.

ВИОФТАН 11. ВИКОРИЛИН
Субстанция (биорегулятор ткани): аорта крупного рогатого скота (Bos
Taurus), листья лещины обыкновенной (Córylus avellána).

Показания к применению:
● Атрофия зрительного нерва любого происхождения;
● Ретинопатия;
● Макулодистрофия;
● Ангиосклероз сосудов сетчатки;
● Патология глазного дна при системных заболеваниях: СД, ГБ, АТ;
● Сосудорасширяющее действие;
● Миопия;
● Астенопия (зрительное утомление);
● ПВХРД, ПВРД.

Физиологическое действие:
- Оказывает сосудорасширяющее действие;
- Нормализует обменные процессы;
- Улучшает состояние сосудов глазного дна;
- Обладает рассасывающим действием при кровоизлияниях.



ВИОФТАН 12. ВИНЕЙРОН
Субстанция (биорегулятор ткани): Головной мозг крупного рогатого скота
(Bos Taurus).

Показания к применению:
● Ретинопатия;
● Макулодистрофия;
● Патологии глазного дна при системных заболеваниях: СД, ГБ, АТ

(выпадение полей зрения);
● Глаукома;
● Атрофия зрительного нерва центрального генеза;
● Амблиопия высокой степени.

Физиологическое действие:
- Поддерживает жизнеспособность и межклеточные взаимодействия

между нейронами сетчатки;
- Восстанавливает функцию нейронов сетчатки.

ВИОФТАН 13. ВИПАЛПЕБРОН
Субстанция содержит следующие растения: Алоэ (Aloë vera), календула
лекарственная (Calendula officinalis), подорожник большой (Plantago major),
клевер луговой (Trifolium pratense), чистотел большой (Chelidonium majus),
чабрец ползучий (Thymus serpyllum), лопух большой (Arctium lappa).

Показания к применению:
● Конъюнктивиты и блефариты разной этиологии;
● Холязионы, ячмени;
● Застой мейбомиевых желез.

Физиологическое действие:
- Противовоспалительное;
- Противовирусное;
- Антиаллергенное;
- Противоотечное.



Рекомендации по применению вифтанов составлены проф. доктором
биологических наук Ямсковой В.П., на основании результатов
многочисленных исследований виофтанов, проведенных на культурах
тканей глаза и экспериментальных животных, а также на основании
рекомендаций врачей-офтальмологов, применявших линейку виофтанов
ООО «Института проблем биорегуляции» в собственной практике в
качестве профилактических и сопутствующих основному лечению
вспомогательных препаратов.

Общие рекомендации по применению
● Одновременно можно применять несколько виофтанов;
● Курс лечения от 2 до 6 месяцев;
● Каждый виофтан нужно закапывать (инстиллировать) по 1-2 капли в

конъюнктивальный мешок нижнего века;
● Кратность приема в день 3-4 раза в сутки при хронических

заболеваниях; в некоторых случаях (после травмы, оперативного
вмешательства и др. рекомендуется интенсивное применение в течение
2-3 суток, например, каждые 2 часа, далее – 3-4 раза в сутки;

● Детям должны закапывать препараты взрослые;
● Интервал между инстилляциями разных виофтанов должен составлять

5-10 минут.

Практически всегда назначается прием нескольких виофтанов, что
связано с задачами:

● восстановления процессов кровообращения в органе зрения;
● активацией процессов репарации в поврежденных структурах глаза

и восстановлением их функции;
● профилактической защиты тканей глаза для предотвращения

развития в них патологических процессов.

Виофтаны рекомендуются для приема в качестве сопровождающих основное
лечение средств с целью улучшения состояния тканей глаза, восстановления
их функции и оптимизации результатов назначенного офтальмологом
лечения, а также, в значительной мере, для профилактики развития болезни и
предотвращения процессов дегенерации тканей глаза.

Виофтаны совершенно безопасны: они не вызывают побочные реакции в
тканях глаза и организме в целом, а также не имеют каких-либо
противопоказаний и ограничений для приема. Виофтаны сочетаются с
приемом других офтальмологических препаратов и способами лечения.

1. Близорукость в детском возрасте (при отсутствии или наличии
изменений сетчатки)



1. Виофтан 11
2. Виофтан 5
3. Виофтан 3
4. Виофтан 4
5. Виофтан 7

Курс приема не менее 3-х месяцев по 3-4 раза в сутки

2. Гиперметропия у детей при сниженных показателях аккомодации,
фузионных резервов

1. Виофтан 7
2. Виофтан 11
3. Виофтан 5

Курс 2-3 месяца по 3-4 раза в сутки.

3. Дегенерация сетчатки любой этиологии с очаговыми изменениями
1. Виофтан 9
2. Виофтан 11
3. Виофтан 3
4. Виофтан 4
5. Виофтан 12

Курс 6 месяцев по 3-4 раза в сутки; желательно добавить 1 раз в сутки
виофтан 7 (утром).

4. Патологии сетчатки
(макулодистрофия, ретинопатия, ретинодистрофия, возрастная
макулярная дегенерация) или изменения глазного дна при системных
заболеваниях (сахарный диабет, гипертоническая болезнь, атеросклероз,
нарушения обмена веществ, аутоиммунные заболевания, заболевания
почек):
1. Виофтан 11
2. Виофтан 3
3. Виофтан 4
4. Виофтан 12.
При изменениях глазного дна, вызванных основным заболеванием,
необходимо обязательно перорально принимать Виоргоны -№№ 1, 2, 35, а
также 4 (при аутоиммунных заболеваниях); 6 (при заболеваниях почек);
в, том числе, при диабетической ретинопатии необходимо обязательно
перорально принимать виоргоны, рекомендованные при данном
заболевании - №№ 1, 8, 21, 40.



Курс 6 месяцев по 3-4 раза в сутки; желательно добавить 1 раз в сутки
виофтан 7 (утром).

5. ПВХРД, ПВРД, локальная отслойка сетчатки

1. Виофтан 7
2. Виофтан 11
3. Виофтан 3
4. Виофтан 4
4. Виофтан 9

Курс 6 месяцев по 3-4 раза в сутки.

6. После лазеркоагуляции сетчатки

1. Виофтан 11
3. Виофтан 3
4. Виофтан 4
4. Виофтан 9

Курс 3 месяцев по 3-4 раза в сутки.

7. Астенопия, так называемая «глазная утомляемость» - профилактика
и помощь школьникам, студентам, офисным сотрудникам и др. при
длительной зрительной нагрузке (компьютер, чтение), покраснение и
ощущение «сухости» в глазах:

1. Виофтан 1
2. Виофтан 3
3. Виофтан 7
4. Виофтан 11

Курс приема не менее 3 месяцев по 3-4 раза в сутки, а далее по проявлению.

8. Глаукома, открытоугольная (О/У):

1. Виофтан 7
2. Виофтан 10
3. Виофтан 11
4. Виофтан 12
5. Виофтан 8

Курс приема не менее 6 месяцев по 3-4 раза в сутки, возможно добавление
виофтана 3 (утро).



9. Глаукома, закрытоугольная или пигментная:

1. Виофтан 7
2. Виофтан-8
3. Виофтан 11
4. Виофтан 3

Курс приема не менее 6 месяцев по 3-4 раза в сутки, возможно добавление
виофтана 5 (утро).

10. Начальная, незрелая катаракта любого происхождения
(врождённая, посттравматическая, токсическая («вредное»
производство), фармацевтическая (длительное применение внутрь
фармацевтических препаратов, гормонов, гормональных глазных капель и
т.п.), постлучевая (последствие радиации, лучевой терапии), на фоне
системных заболеваний (СД), возрастная:
1. Виофтан 2

Курс приема не менее 3 месяцев по 3-4 раза в сутки. Для более быстрого
рассасывания катаракты рекомендуется прием виоргона 11 (утром).

11. Атрофия зрительного нерва любого происхождения
(травматического, глаукома о/у и з/у, токсическая, постлучевая):

1. Виофтан 4 (сыворотка крови
2. Виофтан 10 (зрительный нерв)
3. Виофтан 11 (листья лещины)
4. Виофтан 12 (нервная ткань/головной мозг)

Курс приема не менее 6 месяцев по 3-4 раза в сутки. В случае центрального
генеза (заболевания головного мозга) рекомендуется интраназальный прием
виоргонов 1 и 2 (утром и вечером).

12. Деструкция стекловидного тела: врождённая, посттравматическая,
токсическая (х/терапия). Кровоизлияния в стекловидное тело любой
причины: травма глаза, контузии. Деструкция и кровоизлияния при
системных заболеваниях (СД, ГБ, АТ). Витреоретинальные шварты.
1. Виофтан 7
2. Виофтан 3
3. Виофтан 9
4. Виофтан 11

Курс приема не менее 6 месяцев по 3-4 раза в сутки.



13. Амблиопия (синдром «ленивого» глаза) – во время диагностики и
лечения основного заболевания

1. Виофтан 3
2. Виофтан 4
3. Виофтан 11
4. Виофтан 12

Курс приема не менее 3 месяцев по 3-4 раза в сутки.

14. Пресбиопия – возрастная аномалия рефракции зрения из-за
нарушения аккомодации (старения) хрусталика

1. Виофтан 1
2. Виофтан 7
3. Виофтан 11
4. Виофтан 2

Курс приема не менее 3 месяцев по 3-4 раза в сутки.

15. Травмы глаза

При травмах глаза в срочном порядке необходимо получить
квалифицированную офтальмологическую помощь! После помощи
хирурга-офтальмолога, при нарушении целостности роговицы и
конъюнктивы (эрозии и язвы) любого происхождения, травмы, ожоги,
попадание чужеродного тела:

1 Виофтан 1
2. Виофтан 6

Курс приема от одного месяца до нескольких месяцев по 3-4 раза в сутки, в
остром периоде – каждые 2 часа. Возможно добавление приема виофтана 11
(утро).

16. Кровоизлияния в переднюю камеру глаза (гифема), в стекловидное
тело (гемофтальм):

1. Виофтан 1
2. Виофтан 8
3. Виофтан 9
4. Виофтан 11

Курс приема 2-3 месяца по 3-4 раза в сутки.



17. Повреждения склеры (травматическое и послеоперационное):

1. Виофтан 5

Курс приема от одного месяца по 3-4 раза в сутки, в остром периоде – каждые
2 часа. Возможно добавление виофтанов 1 и 11 (утро-вечер).

18. Склериты

1. Виофтан 1
2. Виофтан 5

Курс приема от 2 месяцев по 3-4 раза в сутки. Возможно добавление
виофтана 11 (утро-вечер).

19. Синдром сухого глаза.

1. Виофтан 1
2. Виофтан 6
3. Виофтан 7
4. Виофтан 11

Курс приема 3-6 месяцев по 3-4 раза в сутки.

20. Блефариты, холязион, ячмени, застой мейбомиевых желёз

1. Виофтан 1
2. Виофтан 13

Курс приема от 2 месяцев по 3-4 раза в сутки.

21. В течение и после острого конъюнктивита (без повреждения
роговицы или с развитием керато-конъюнктивита):

1. Виофтан 13
2. Виофтан 1
3. Виофтан 6
4. Виофтан 11

Курс приема 1 месяц по 3-4 раза в сутки.

22. После снятия контактных линз, при наличии раздражения в процессе
применения линз



1. Виофтан 1
2. Виофтан 6

Прием по состоянию проявления.

23. Эрозии роговицы
1. Виофтан 1, интенсивно
2. Виофтан 6, интенсивно

Курс не менее 1 месяца интенсивно, далее не менее 2 месяцев – по 3-4 раза в
сутки.

24. Заболевания радужной оболочки (иридоциклиты; иридоцилиарные
дистрофии, деструкция радужной оболочки)

1. Виофтан 8
2. Виофтан 1
3. Виофтан 11

Курс не менее 1 месяца интенсивно, далее не менее 3 месяца – по 3-4 раза в
сутки.

.


